
 

 

 

 

 
 

 

 

【日 程】令和７年２月１日（土）１０時～１５時 

時  間 内   容 場   所 

９時４０分 受付開始 実習室前 

１０時００分 はじめの会 （日程概要・スタッフ紹介・自己紹介） 芝生広場 

（雨：体育館） １０時１０分 レクリエーション 

１０時３０分 
鬼退治の道具を作ろう！ 

ダンボールや新聞紙で剣や金棒など鬼退治の道具を作ろう 
実習室１ 

１１時３０分 

おもちつきスタート！ 

※味付けは、あんこときな粉です 

※お雑煮を用意します 

 具 材：大根・人参・ごぼう・鶏肉・ちくわ 

 調味料：合わせみそ、だしの素 

実習室前 

１２時３０分 いただきます♪ 実習室１ 

１３時３０分 

節分遊びスタート！ 

〇鬼さんと鬼ごっこ 

〇作った道具を使って、鬼（くす玉）を退治しよう 

 ※鬼退治の時は、おともだちを傷つけないように注意しようね！ 

芝生広場 

（雨：体育館） 

１４時５０分 おわりの会 解散 
芝生広場 

（雨：実習棟前） 

令和６年度 明石市立少年自然の家 主催事業 

 


